
Pam defnyddio adnoddau 

gweledol? 

Why use visuals? 

Mae adnoddau gweledol yn 

barhaol - mae geiriau yn        

diflannu 
 

Visuals are permanent—

words disappear 

Mae adnoddau gweledol yn rhoi 

amser i iaith cael ei brosesu 
 

Visuals allow time for language to 

be processed  

Mae adnoddau gweledol yn 

helpu gyda thrawsnewid 
 

Visuals help prepare        

children for transitions 

Mae adnoddau gweledol yn helpu 

plentyn deall yr hyn sydd yn cael ei 

ddweud 
 

Visuals help children to understand 

what you mean  

Mae adnoddau gweledol 

yn gallu symud rhwng    

lleoliad a phobl wahanol 
 

Visuals can be transfered 

between environments 

and people 

Mae adnoddau gweledol yn gallu   

datblygu annibyniaeth 
 

Visuals can help build independence 

Mae adnoddau gweledol 

yn gallu lleihau pryder 
 

Visuals can help reduce 

anxiety 


